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Ausbildung Trainingsaufsicht Bogensport IHC            Stand I / 2024 

Die Ausbildung als Trainingsaufsicht Bogen beim IHC umfasst folgende Module: 

Thema Beschreibung Medien Dauer Dozent 

Befugnisse / Aufgaben 

der Aufsichten 

Die Befugnisse und Aufgaben der Aufsichten werden erörtert und durch die 

sicherheitsrelevanten Unterlagen hergeleitet. Präsentation des Genehmigungsgutachten, 

der Schießordnung sowie der Platzbelegung 

Beamer 60 Min KRA 

Material – wo ist was? Unser Material in Keller, Kreidekammer und Garage, was gehört wo hin, wer hat Zutritt Praxis 30 Min KRA 

Sicherheitseinweisung 

in der Praxis 

Sicherheitseinweisung auf dem Hockeyplatz sowie der Arena. Nutzung der Netzte, der 

Schießlinie vor dem Kontext des Genehmigungsgutachten, der Schießordnung. 

Praxis 45 Min KRA 

Platzbelegung -wo darf 

welche Scheibe stehen 

Platzbelegung -wo darf welche Scheibe, auf der Arena sowie dem Hockey-Platz  stehen, 

vor dem Kontext des Genehmigungsgutachten, der Schießordnung. 

Praxis 15 Min KRA 

Struktur des Trainings – 

Aufbau, Umgang mit 

Nachzüglern, 

Kommandos 

Die Struktur des Trainings – wie/wann/durch wen erfolgt der Aufbau, der korrekte 

Umgang mit Nachzüglern, die unterschiedlichen Kommandos. Die Frage: Inwieweit 

coache ich Schützen, ist schnell beantwortet – gar nicht. Die Trainingsaufsicht stellt 

ein reibungsloses, sicheres und faires Training sicher. 

Praxis 30 Min KRA 

 



 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

Itzehoer Hockey-Club e.V. | Carl-Stein-Straße 32 | 25524 Itzehoe | Info@IHC-IZ.DE | Vorstand@IHC-IZ.DE | 

 Datenschutz@IHC-IZ.DE |  Volksbank: BIC GENODEF1HH4 IBAN DE11 2019 0109 0040 1658 00 | 

 Sparkasse: BIC NOLADE21WHO IBAN DE26 2225 0020 0000 1474 43 

 


